
台 灣 基 督 長 老 教 會 台 北 中 會  

10647 台北市羅斯福路三段 269 巷 3 號 4 樓 
電話:(02)2363-2951 傳真:(02)2363-1457 

Taipei Presbytery of The Presbyterian Church in Taiwan 
4F NO.3, Lane 269, Roosevelt Road Sec.3, Taipei, Taiwan 10647 

TEL:(02)2363-2951  FAX:(02)2363-1457  E-mail:tpepct@ms29.hinet.net 

                                    
台灣基督 台北中會校園部函 
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長老教會   台基長北(73)校園字第006號 

   
受文者：台北中會各教會 

副  本：台北中會議長鍾主亮牧師 

 
主  旨：敬請報名參加非暴力溝通講座 

說  明：  

1. 日期：6月 15 日 14:00-16:00 

2. 地點：華江教會(新北市板橋區文化路二段 124巷 24號 3樓) 

3. 近年學童面對霸凌形態更多元化，除了傳統針對個別弱勢對象的羞辱、結黨捉弄、

辱罵、威脅、奪取金錢、傷害物品甚至身體，更有連結網絡形態、擴大加害人的

地域年齡性別層、進化的心理操縱手段（PUA），令學童身心靈面對的傷害更深、

躲藏空間更少、保護及防治的策略更艱難。 

教會特別是青年/大專工作者如何裝備自己面對這種文化？我們又可以如何裝備

學童有更強的「抗逆力」（Resilience）讓少年人有更好的情緒安全支持網，以更

好的陪伴品質去提升情緒意識，好叫學童有更健康的心靈力量去以和平抵抗霸凌

文化？教會的弟兄姊妹如何可以成為安全網絡中的「和平之子」？ 

「非暴力溝通」（Nonviolent Communication, NVC）是一套重視情緒的溝通心法

與技巧，這次工作坊期望一起學習簡單的方法去聆聽，讓大家更懂得照顧自己的

需要，再以這種內在的和平，去支持學童的情緒需要。 

4. 講員資訊：Frankie Ng 吳國偉 

國際非暴力溝通中心培訓師候選人(CNVC Certification Candidate)嶺南文化研

究系碩士(MCS) 

香港中文大學崇基神學組道學學士(BD, SEAGST) 

曾在多間大專院校及神學院擔任客席講師、通識及公民教育講座講員。近年主講

多個應用在機構、職場、教會、伴侶相處、個人成長的非暴力溝通課程，並接受

網台訪問有關如何與政見有別的親友相處、調解教會糾紛等等。 

5. 請以教會為單位向校園事工部書記林盈昌電郵報名：yingchang_tw@yahoo.com.tw 

6. 或請掃QRcode線上報名： 

7. 報名截止日為 2024年 6月 9日 

 

耑此通知 

 

 部長 林禧岳 
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